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FORMAT

Compétitions Park

Nombre d'inscrits

Phases de compétition

Régle de qualification

Nombre de manches

3 a 8inscrits

2 phases:
Qualification x 1
Finale x 1

Tous les coureurs de la
Qualification disputent la
Finale.

En fonction du nombre
de participants

9 a 15 inscrits

2 phases:
Qualification x 1
Finale x 1

Les 8 meilleurs coureurs
de la qualification
disputent la finale.

Qualification :
comme ci-dessous
2 manches de 4 coureurs
en Finale

Plus de 15 inscrits

2 phases:
Qualification x 1
Finale x 1

12 coureurs de la
Qualification disputent la
Finale.

Qualification:
comme ci-dessous
3 manches de 4 coureurs
en Finale

REGLEMENT

La Coupe de France est régie par le reglement FFC BMX Freestyle, qui est consultable au lien suivant :

https://ffc.fr/ressources/reglement-bmx-freestyle-coupe-de-france-park-et- flatland; voici quelques extraits :

1) La seule autorité compétente sera celle du collége des juges pour I'application du présent reglement.
Le reglement sportif appliqué sera celui de la FFC :

» En qualification (round 1) sera pris en compte I'ensemble des deux runs. En finale (round 2) sera pris en
compte le meilleur des deux runs.

» Le college des juges, et lui seul, aura la possibilité d’adapter le temps de run entre 45s et 1" en fonction
des catégories et/ou des contraintes de timing (intempéries, retards, etc.)

» Pour toutes les catégories, et sauf en cas d'intempéries, il y aura deux rounds dans le weekend de

compétition (Qualification + Finale).

2) Les épreuves de la Coupe de France sont ouvertes aux compétiteurs et compétitrices francais licenciés et

étrangers licenciés (au titre d'une fédération affiliée a I'Union Cycliste Internationale).

*La licence n’est pas obligatoire pour participer, les riders non licenciés n'apparaitrons pas au

classement de la Coupe de France.

3)Les catégories des coureurs sont déterminées en fonction de I'age des participants. L'age d'un coureur se

définit par la différence entre I'année de |'épreuve et I'année de naissance du coureur.
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JUGES

Critéres de jugement

La performance de chaque rider est évaluée sur 'impression générale qui inclue :

» La difficulté (en référence non seulement a la figure exécuté mais également a 'endroit
ou elle est exécutée et aux combinaisons utilisées).

» Hauteur (amplitude des figures réalisées)

» Fluidité
» Originalité
» Style

» Progression

» Variété des tricks

» Facteur risque

» Réceptions

» Utilisation du BMX Park

» Exécution

Les juges prennent en compte les chutes et arréts.
Head Juges

» Jef VERBOOM
Juges

» Thibault MASDURAND
» Jean DUGAS
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PROGRAMME

13h00 - 14h00
14h00 -15h00
15h00 - 17h00
16h00 -17h00
17h00 - 18h00
18h00 -19h00
19h00 - 20h00
20h00 —-23h00

9h00

0930 —-10h15
10h15 -11h00
1ThO0 - 11h45
12h30 -13h15
1315 - 14h00
14h00 - 14h15
14h15 -15h00
15h00 - 15h45
15h45 -16h30
16h30 - 17h15
17h15 -18h00
18h00 - 18h45
18h45 -19h30
19h30 - 20h15
20h15-21h00
21h30 -22h00
22h00 -22h30
22h30 -23h00

Vendredi 22 Mai
Trainings U13 Hommes
Trainings U17 Femmes
Trainings U17 Hommes
Trainings Amateur Hommes
Trainings Elites Femmes
Trainings Elites Hommes (Groupe 1)
Trainings Elites Hommes (Groupe 1)

Session Dirt X Session DJ

Samedi 23 Mai
Ouverture du site
Trainings U13 Hommes
Qualifications U13 Hommes
Trainings U17 Femmes
Qualifications U17 Femmes
Trainings Amateurs Hommes (Groupe 1)
Qualifications Amateurs Hommes (Groupe 1)
Trainings Amateurs Hommes (Groupe 2)
Qualifications Amateurs Hommes (Groupe 2)
Trainings Elites Femmes
Qualifications Elites Femmes
Trainings Elites Hommes (Groupe 1)
Qualifications Elites Hommes (Groupe 1)
Trainings Elites Hommes (Groupe 2)
Qualifications Elites Hommes (Groupe 2)
Trainings Dirt
Dirt Best Line
Dirt Best Trick

Session DJ
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9h30

10h00 - 10h45
10h45 -T11h15
11h15 -12h00
12h00 - 12h45
12h45 -13h15
1315 -13h45
13h45 -14h15
14h15 -15h00
15h00 - 15h45
15h45 -16h00
16h00 —16h45
16h45 -17h15
17h15 -18h00
18h00 -18h45
19h00

RESULTATS ET DOTATIONS

Elite Homme et Elite Femme :

1er= 600 €
2¢ =300 €
3°=200€

Dimanche 24 Mai
Ouverture du site
Trainings U13 Hommes
Qualifications U13 Hommes
Trainings U17 Femmes
Qualifications U17 Femmes
Trophée des jeunes (U10)
Remise des prix trophée des jeunes
Trainings best line Amateur
Best line Amateur
Trainings Amateurs Hommes
Qualifications Amateurs Hommes
Trainings Elites Femmes
Qualifications Elites Femmes
Trainings Elites Hommes
Qualifications Elites Hommes

Remise des prix

U13 homme / U17 homme / U17 femme / Amateur homme :

Lots provenant de différents partenaires (TSG, Tech Deck, etc).
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INSCRIPTION

PROCESSUS

Les inscriptions se font en ligne sur le site de la FFC
All registrations are completed online via the FFC website:

» https://competitions.ffc.fr/calendrier/competition/2026/5134057007/coupe-de-france-serignan-classe-1/

Pour les coureurs étrangers, cliquer sur “Foreign Rider Registration”.
Foreign riders must click on “Foreign Rider Registration”.

LIMITES

Les inscriptions sont limitées comme indiqué ci-dessous

Compétition BMX Park

Catégorie Nombre de places

U13 Homme 31
U17 Femme 16
U17 Homme 31
Amateur Access Homme 31
Elite Femme 16
Elite Homme 31
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INFORMATIONS PRATIQUES

LOCALISATION
Lieu : 23 Rue Charles Bombal 34410 Sérignan
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ACCES

En voiture :

» En provenance de Toulouse — A9 :
Sortie Béziers-Ouest
Suivre Sérignan
» En provenance de Montpellier — A9 :
Sortie Béziers-Est
Suivre Sérignan
» En provenance de Millau — A75 :
Prendre la sortie 64 vers Valras-Plage/Sérignan/Aéroport Béziers-Cap d’Agde/Béziers

En train :

» Gare SNCF de Béziers
En avion :

» Aéroport Aéroport Béziers Cap d'Agde (16min - 14km)
En bus :

» Ligne E depuis Béziers Gare

Hébergement :

» https://www.ville-serignan.fr/annuaires/annuaire-des-professionnels/hebergement/

Hébergement

Liste des Hébergement de Sérignan. Utilisez la liste des tags a droite pour filtrer a la fois les adresses et les points sur la carte.

Rechercher dans tous les annuaires Hébergement - Tags

Rechercher une entreprise, une adresse m Camping Chambres d'hétes Motel Résidences de tourisme

Plan Satellite e Résidences de tourisme
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» https://www.airbnb.fr/serignan-france/stays
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ORGANISATION

PARTENAIRES

Partenaires institutionnels
Ville de Sérignan

Région Occitanie
Département de I'Hérault

FFC
NRJ
Crédit agricole

v v Vv Vv Vv Vv Vv

Partenaires officiels

Sport

Serault

e

La Région

Occitanie
Poritdes Mbihmrngs

CONTACTS

Organisation générale :
Passion BMX
passionbmx34@gmail.com

Gestion sportive :
Daldy Benjamin
b.daldy30@gmail.com

FFC :
CORSO Laura
|.corso@ffc.com

Comité Occitanie de Cyclisme
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